(Z Pomme bio
J

Semaine du 05/02/2024 au 09/02/2024

)

LUNDI

Mache aux croutons
Taboulé

Emincé de volaille caramel/soja
Poisson sauce asian

Haricots beurre persillade
Riz basmati
St maure de Touraine

Cookie

(@

JEUDI

Carottes mimosa
Potage courge/légumes
Scarole a 'emmental

Blanquette de colin

Gratin de brocolis
Perles de blé

Snickers glacé

Orange

Le Chef vous propose

(@

MARDI

Asperges
Tartinade surimi

Omelette sauce tomate

Butternut frais au cumin
Coquilhous

Cantal
Fromage blanc bio

Banane

VENDREDI

Laitue graines de courge
croutons
Rosette
Sauté de boeuf bourguignon

Frites

Camembert bio
Yaourt bio nature

Pomme bio




